PROYECTO DE VOLUNTARIADO FAMILIAR

Queridas familias:

En el Colegio Nuestra Sefiora del Recuerdo creemos que la educacién va mucho mas alld de
las aulas. Queremos que nuestros hijos crezcan no solo en conocimientos, sino también en
valores; que aprendan a mirar a su alrededor, a descubrir las necesidades de los demdas y a
comprender que todos tenemos algo que ofrecer.

¢Y qué mejor manera de ensefiarles el valor de la generosidad, la empatia y el servicio que

viviéndolo juntos, en familia?

Con esta ilusion nace nuestro Proyecto de Voluntariado Familiar, una iniciativa que quiere
ofrecer a padres e hijos la oportunidad de compartir experiencias de voluntariado, acercarse
a realidades diferentes y descubrir la alegria que supone dedicar parte de nuestro tiempo a
los demas.

Porque estamos convencidos de que los valores no solo se enseflan, también se viven. Y
cuando se viven en familia, dejan una huella especial.

Tres maneras de hacer VOLUNTARIADO FAMILIAR

Hemos querido disefiar distintas propuestas, adaptadas a las edades y sensibilidades de
nuestros alumnos, para que cada familia pueda encontrar su lugar.

1. NADIESOLO | 5 o 6 encuentros al afio, los sdbados por la mafiana

De la mano de la ONG Nadiesolo, los mas pequefios podran iniciarse, acompafiados de sus
familias, en experiencias sencillas y adaptadas a su edad que les permitan descubrir la
importancia de ayudar, compartir y estar pendientes de acompafiar a menores (de 3 a 12
aflos de edad) con discapacidad intelectual en actividades de ocio inclusivo

2. NUEVO FUTURO | Una vez al mes, en horario flexible en fin de semana.

En colaboracion con Nuevo Futuro, las familias podrian participar en actividades de
acompaflamiento, ocio y convivencia con nifios y jovenes que viven en hogares de acogida
y recursos residenciales de proteccion de la Comunidad de Madrid.

Una oportunidad para compartir juegos, conversaciones y experiencias, vy descubrir que,
muchas veces, lo més valioso que podemos ofrecer es nuestro tiempo y nuestra cercania.

3. CASA SANTA TERESA | Una vez al mes, en horario flexible.




Esta propuesta estd orientada especialmente a jovenes y familias que quieran compartir
tiempo con personas mayores con discapacidad intelectual.

A través de visitas, conversaciones y actividades compartidas, queremos fomentar el
encuentro entre generaciones y recordar que acompafiar, escuchar y hacer sentir querida

a otra persona es también una forma maravillosa de servir.

¢Os animdis a participar?

No hace falta tener experiencia previa ni disponer de mucho tiempo. Lo importante son las
ganas de compartir, de implicarse y de vivir esta experiencia juntos.

Cada propuesta contard con su propia organizacién y actividades, para que las familias
puedan participar segun sus posibilidades y las edades de sus hijos.

Si os apetece formar parte de este proyecto o simplemente queréis recibir mas informacion,

podéis hacerlo a través de:
e Inscripciéon: ENLACE
Solo queremos conocer vuestro interés. jNo os estais apuntando a nada todavia!

Reunién informativa y formativa 10 de NOVIEMBRE 20:00 en el Aula Magna

Antes de comenzar, organizaremos una reunién informativa para todas las familias
interesadas en la que presentaremos con detalle los tres proyectos de voluntariado, donde
explicaremos en qué consiste cada uno, qué actividades se realizardn y como podran
participar padres e hijos segun sus edades.

Sera también una oportunidad para resolver dudas y descubrir coHmo podemos vivir esta

experiencia juntos.
Ojala seamos muchas las familias que nos animemos a dar este paso.

San Ignacio nos invitaba a «en todo amar y servir». Este proyecto quiere ser una pequefia
manera de llevar esa invitacion a nuestra vida cotidiana y, sobre todo, de transmitirla a
nuestros hijos a través del ejemplo.

Porque quiza uno de los mejores regalos que podemos hacerles sea ensefiarles a mirar mas

alld de si mismos.
Con mucho carifio e ilusion,
Equipo de ACCION SOCIAL

Colegio Nuestra Seifiora del Recuerdo


https://forms.gle/zCRr6uL1Mv22MgrT9
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